
CENTRUL DE ZI DE SOCIALIZARE ȘI PETRECERE A TIMPULUI LIBER 

 SENIOR EXPERT 

 

(locație: București, Sector 1, str. Ion Slătineanu, nr.16, aflat în subordonarea directorului general 

adjunct asistență socială comunitară)  

  

are în subordine: 

▪ Modulul Bunicii Comunității cu sediul în Str.Barbu Delavrancea, nr.18, Sector 1; 

▪ Modulul Central Club cu sediul în București, Sector 1, str. Ion Câmpineanu, nr.20 mezanin; 

▪ Modulul Senior Parc cu sediul în București, Sector 1, Parc Bazilescu. 

 

Centrul de Zi de Socializare și Petrecere a Timpului Liber Senior Expert, oferă prin intermediul 

modulelor, următoarele activități: 

a) socializare și petrecerea timpului liber ( jocuri de societate – rummy, șah, table, cârti, presă); 

b) cursuri de abilități practice (gastronomie, fitoterapie); 

c) cursuri educaționale (limba engleză); 

d) consiliere psihologică și cursuri de dezvoltare personală; 

e) consiliere socială și suport informațional; 

f) activități de mișcare (exerciții pentru mobilitate și dans); 

g) facilitează accesul la informații pe teme culturale, de sănătate sau alte teme de interes pentru 

vârstnici; 

h) facilitează reintegrarea şi reactivarea socială a persoanelor vârstnice cu tendință de 

autoizolare; 

i) oferă consiliere socială şi psihologică individuală şi de grup pentru beneficiarii clubului; 

j) sprijin punctual vârstnicilor prin intermediul grupelor de voluntari vârstnici; 

k) Facilitează organizarea de întâlniri ale membrilor clubului cu specialiști din diverse domenii 

de interes pentru persoanele vârstnice; 

l) Organizează activități de club pe diverse teme (medicale, ocupaționale) de interes pentru 

persoanele vârstnice; 

m) colaborează cu celelalte servicii din cadrul DGASPC Sector 1 pentru îndeplinirea 

corespunzătoare a atribuțiilor serviciului; 

n) colaborează cu ONG – uri pentru dezvoltarea şi implementarea de proiecte, activități 

desfășurate cu scopul acordării unor servicii diversificate şi de calitate; 

o) fundamentează şi întocmește proiectele de dispoziții ale directorului general precum şi 

proiectele referatelor de aprobare ale hotărârilor pe care D.G.A.S.P.C. Sector 1 le supune spre 

aprobare Consiliului Local Sector 1, în domeniul său de activitate; 

p) asigură implementarea controlului intern managerial, conform legislației specifice în vigoare; 

q) colaborează cu celelalte compartimente din cadrul instituției pentru îndeplinirea 

corespunzătoare a atribuțiilor; 

r) îndeplinește orice alte atribuții stabilite prin lege sau la solicitarea conducerii instituției, cu 

respectarea prevederilor legale în vigoare. 
 


